Kapitel ett -
DET SOVANDE UNDRET

et var en dag som vilken annan fér Edgar Cayce. Han
D forsatte sig i somn genom att bara ldgga sig ner och sluta

ogonen och sedan borjade han tala under sin somn. Men
nir han vaknade ungefir en halvtimme senare, insig han, av de om-
kringstdendes ansiktsuttryck att doma, att han méste ha sagt nigot
mycket uppseendevickande. Och det hade han. I sin trans, denna
heta, tryckande dag i augusti 1941, hade han med samma tonfall
som han skulle ha ordinerat ett ofarligt drtpreparat f6r nigon som
var forkyld, forutsagt forintelsen av storre delen av Los Angeles, San
Francisco och New York.

Det storsta medium som Amerika nagonsin kint till, reagerade
med ett filosofiskt lugn pa sin Cassandra-liknande profetia. Redan i
sina yngre ar flera ar tidigare hade han forutsagt stora krig och enorma
katastrofer och tiden hade bekriftat att han hade ritt. Genom sina
readingar hade han hjilpt tusentals manniskor och kommit fram
till tron pé ett andlost kretslopp av liv (inkarnationer). Fastin han
medvetet kunde s6rja 6ver de som kinde sorg eller smirta i detta liv,
kinde han att allting var en del av Guds plan. Dirfér avfirdade han
forutsigelsen med en huvudskakning och en axelryckning. ”Vad kan
det betyda?” sade han och kliade sig i huvudet. ”Jag hoppas det ir fel,
men det har aldrig blivit fel férut.” ‘Det’, var det undermedvetnas
information, uppenbarligen produkten av ett universellt sinne, som
hade strémmat igenom honom i fyrtio ar och som vanligen blivit
kint som readingar.

Cayces forutsigelse hade kommit helt oavsikdligt frin samma killa,
fran ovan, som producerade hans fantastiskt precisa diagnoser for
sjuka manniskor vilka han aldrig hade triffat och for deras atfoljande
kurer. Som manga andra av Cayces forutsigelser, dir flera redan blivit
bekriftade pa ett hipnadsvickande sitt, var forutsigelsen svaret pa
en fraga, som hade litet eller ingenting att gora med den ursprung-
liga forfrigan for readingen. En affirsman frin New York, som inte
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bara var bekymrad over den stindiga pressen frin storstadslivet,
utan ocksa over faran f6r bombningar under krigstid, hade sagt till
Cayce: "I flera manader har jag kint pa mig att jag borde flytta frin
New York.”

"Det som ni antytt 4r bra,” yttrade den slumrande Cayce. "Dir
finns alltfor stor oro och den typ av vibrationer som stor kroppen
och till slut dessa destruktiva krafter, men de kommer forst under
nista generation.”

Affirsmannen frigade: "’Kommer Los Angeles att vara en siker
plats?”

Svaret kom klart och rake pé sak, utan tvekan: "Los Angeles och
San Francisco kommer att vara bland de stider, varav storre delen
kommer att forintas t.o.m. innan New York gar under.”

Hur denna forstorelse skulle gi till frigade man aldrig efter och
fick dirfor ¢j besvarat. Om man emellertid utgar frin andra for-
utsdgelser av Cayce, kunde det tolkas sé att forstérelsen — om den
kommer — kommer att intriffa genom inverkan fran sjilva naturen
och inte genom atombomber, sivida inte, naturligtvis, det skulle
vara bomben som framkallade en naturkatastrof.

Den f6rutsagda 6deliggelsen i Amerika, som ir en del av den
allminna Cayce-forutsigelsen om vittgdende geologiska omvilv-
ningar runt omkring i virlden, beriknas ske under perioden,
som borjar 1958 och varar till slutet av drhundradet, da ett nytt
tusendrigt rike forhoppningsvis kommer att borja. Nagra av dessa
preliminira forindringar i Medelhavet, Stilla havet och Alaska
har tydligen redan gt rum, medan staterna Connecticut, New
England, Alabama, Georgia i USA samt Japan och norra Europa
fortfarande ir bland dem, som kommer att bli svirt drabbade. Men
det kan vara en trost for manga, vilket mer 4n en geolog har noterat,
att de ménga naturkatastrofer, som blivit forutsagda av Cayce, inte
stimmer med det normala geologiska begreppet om kontinuitet
eller gradvis forindring. A andra sidan har atminstone en ledande
geolog och tidigare rektor pa en hdgskolas geologiska institution
kontrollerat Cayces readingar och han ser dessa drastiska forind-
ringar pa jorden som synnerligen mojliga, om de sammanfaller
med den orsak som Cayce konstaterade — forindringen av jordens
rotationsaxel, som bérjade lingt under jordskorpan 1936.
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Cayce hade en kinsla for att forutspa och nagon har dven tol-
kat en reading frin 1939 kort efter Andra Virldskrigets utbrott i
Europa, som att han forebadade ett krig i Vietnam. "Framfér oss
ser vi att visendet (sammansatt av kropp, sjil och ande) var i detta
land som numera dr kint som eller kallas fér Indokina. ...Dir fin-
ner vi visendet vara en person med auktoritet och makt i en stad
som utvecklade sjilarna, sdvida de inte drogs in i ett storre krig.”
Detta var ett osammanhingande utdrag ur en livsreading frin det
forflutna, - en specialitet for Cayce, - som kunde tillimpas pa det
Fransk-Indokinesiska kriget. Men vanligtvis behévde man inte s6ka
linge efter tecken pd att Cayces forutsigelser slog in. Han hade
faktiskt helt korrekt forutsagt varje storre virldskris fran tiden fore
Forsta Virldskriget, de besvirliga dren for Nationernas Férbund
och lingre fram Andra Virldskriget, vars slut han hade forutsagt till
1945, éret for hans egen bortging. Medan han gav sina readingar
for minniskor, kunde han plotslige plocka fram jordbivningar,
stormar och vulkanutbrott. Hans visioner strickte sig inte enbart
till andra delar av jordklotet, utan dven till det helt nirliggande, ddr
hans f6rutsigelser om Norfolk— Newport News som en 6verligsen
hamnstad, t.o.m. stérre in New York, anmirkningsvirt nog har gt i
uppfyllelse tillsammans med att han preciserande ett lokalt uppsving
for fast egendom samma ar, nirmare femton ar efter hans dod.

Genom sitt undermedvetnas klara kanal kikade han utefter tidens
korridorer in pd oroliga internationella skadeplatser och beskrev
framtiden f6r Ryssland, Kina, Japan, England och USA. Han for-
utsade att England skulle férlora Indien, nir ingen annan trodde pa
det. Han sag ett fritt men odnskat Indien, dirfor att det var i stind
att dlska. Han kn6t kommunismens fall till en annan och dnnu
mer forvanande forutsigelse, den om ett fritt och gudsfruktande
Ryssland. Det han sig om Kina, en slutlig demokratisering, har
sannerligen inte forutsagts ndgon annanstans. Fér Amerika sig han
det obvervinneligt, bortsett frin inre oroligheter, och han sag ett
slutligt virldsledarskap, delat med en annan stormakt, nir centrum
for civilisationen gradvis drogs ét vister.

For mig var Cayce inget nytt fenomen. Jag hade ursprungligen
“upptickt” honom fem ar tidigare, nir jag forberedde min bok, 7he
Door to the Future. Jag hade blivit fértrogen med manga av hans
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profetior, hans markliga forméga at till synes resa i tid och rum f6r
att behandla sjukdomar; hans instéllning till reinkarnation, med dess
begrepp om manga liv for samma sjilsande (inkarnationer). Cayce
tycktes begavad med ett Universellt Sinne, som tydligen utnyttjade
ett undermedvetet arkiv, bestdende av allting som nagonsin hade
hint eller skulle komma att hinda. Detta Universella Sinne tycktes
ha en ofattbar rickvidd. Nir man studerar Cayce och det som han
kunde gora for vilken annan individ som helst, med vilket arbete
eller med vilka fenomen det dn var, och nir man sedan kontrollerar
det med beviset i handen, blev det tydligt att Cayce, pa nagot sitt,
var i stdnd att titta in i allting som f6ll inom hans undermedvetna
rike — den minskliga kroppen, sjilen, jorden och sjilva universum.
Han var minniskan med rontgenblicken.

I mina aktuella efterforskningar blev jag snart medveten om,
att Cayces inverkan ir starkare nu 4n under hans livstid. Det 4r
nistan som om var begrinsade virld, piverkad genom resor till
madnen, laserstrélar och television, bérjar f6rsta den bortgingne vise
mannen, han som i sémnen hade talat om en glémd civilisation,
teknologiskt jimférbar med var egen — den forsvunna kontinenten
Atlantis, en visionir erfarenhet delad med antikens stora gestalt,
filosofen Platon.

Tjugo ar efter sin dod blomstrar hans mediala livsverk, det som
man lingsamt och smirtsamt men framgingsrikt insamlat frin
tusentals readingar och efterlimnat som donation till arkivet vid As-
sociation for Research and Development (A.R.E.) i Virginia Beach.
Medan han méinga ganger hinades av den medicinska likarkaren
ndr han levde, blev nu den avlidne Cayce och hans readingar om
sjukdomar, som en magnet for framstdende medicinska forskares
nyfikenhet. En medicinsk auktoritet, en kind likare, berittade
att "Cayce” medicinskt sett var hundra ér fore sin tid. En dag far
vi skriva om ldrobdckerna i psykologi och anatomi for att de skall
overensstimma med hans begrepp om hilsa, som flédar ut frin en
perfekt harmoni mellan blod, lymfa, kértlar och nerver.” Aratal innan
man talade om psykosomatiska sjukdomar och mediciner, framhéll
Cayce att spanningar och pifrestningar var ansvariga for magsar.
Hos en vilvillig natur sag han botemedlet f6r varje hilsoavvikelse
eller sjukdom, som minniskan var drabbad av, samtidigt som han
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insag att alla inte kunde hjilpas nir deras tid var ute. Trettio ar fore
upptickten av en kur med harserum mot cancer, forstasidesstoff i
landets samtliga tidningar 1966, hade Cayce beskrivit ett sadant
serum och hur det skulle framstillas. Eftersom han emellertid bara
rekommenderade det i fem fall av sjuttiodtta som han diagnosticerade
som cancer, var det tydligen enligt hans férslag bara hjilpsamt for
en viss typ av cancer.

Efter Cayces dod har nirmare femhundra terapeuter och likare
av alla de kategorier — vanliga likare, osteopater’, kiropraktorer och
sjukgymnaster — gjort sig fortrogna med hans metoder. I skilda
omraden som Virginia, New York, Michigan, Arizona, Connecticut
och Kalifornien blir minniskor, som inte kunnat fa hjilp nagon
annanstans, framgingsrike behandlade utifrén hans readingar. En
kvinna blev botad f6r en vagintumdr av en terapeut som, noggrant
studerat Cayce. En annan gang horde jag frin en man, som botats
for obotlig psoriasis av en rost frin de doda. Jag satt forundrad
och betraktade en framstiende amerikan, invalidiserad for bara en
kort tid sedan. Nu rullade han runt pd golvet och utférde Cayce-
inspirerade dvningar, som magiskt tagit bort ledinflammationen fran
hans skuldror, armar och fingrar. Han var en ny minniska, tack vare
den avlidne Cayce, berittade han tacksamt f6r mig.

Det fanns inget tvivel om att de behandlingsmetoder, som Cayce
ordinerade hade sin verkan. Jag hade méjlighet att kontrollera det
hos de ménga hopplost sjuka, som hade blivit hjilpta. Jag pratade
med terapeuter, huvudsakligen osteopater, som han personligen
inte kinde, men till vilka han under sin livstid skickade patienter.
Han hade sagt till en mor med ett sjukt barn frin Staten Island
att "leta reda pd Dobbins”. Detta férde henne slutligen till en ung
osteopat, dr Frank Dobbins, som si nyligen flyttat till omridet
Staten Island, att hans namn dnnu inte fanns i telefonkatalogen for
New York. Och precis som Cayce inte personligen kiinde Dobbins,
sa hade Dobbins aldrig hért talas om Cayce. De likemedel som
Cayce rekommenderade var ofta ovanliga. Nagra hade ett dussin
olika ingredienser, varav manga var okinda fér vanliga apotekare.
Anda var Cayce fullstindigt oskolad och hade aldrig gitt lingre 4n till
sjatte klassen i folkskolan i sin fodelseort Hopkinsville i Kentucky. Pre-
paraten var ofta helt okiinda. Nir han en ging hade rekommenderat
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salviavatten till en man, som led av reumatism hade ingen apotekare
hort talas om det. S& mannen satte in en annons i en facktidning med
en forfrigan om hur det kunde erhallas eller blandas till. T Paris sig
en man annonsen och skrev att hans far hade framstillt produkten,
men att tillverkningen hade upphért f6r nira femtio ar sedan. Han
bifogade en kopia av det ursprungliga receptet. "Ni kan fi kopiera
det, om ni sa vill.” Under tiden hade Cayce tagit en kontrollreading,
dir han i transen frigade sig sjdlv hur salviavatten kunde framstillas.
Den nya informationen stimde exakt med receptet fran Paris.

Hur gjorde han det? Dr Wesley H. Ketchum, en likare med
konventionell bakgrund men med 6ppen blick for allt nytt, anviinde
sig av Cayce som ett komplement till sin praktik under étskilliga
ar. Han kallade Cayce for medial diagnostiker och berittade f6r en
fingslad likarkar hur Cayce fungerade enligt dennes egen beskriv-
ning av sin férméga.

”Edgar Cayces sinne,” berittade Ketchum fér en skeptisk grupp
medicinare frin Boston, "ir mottagligt for suggestion liksom alla
andra dr i sitt undermedvetna, men det har dessutom férméagan att
tolka vad det erhéller frin det undermedvetna hos andra personer.
Det undermedvetna glommer ingenting. Det medvetna sinnet tar
emot intrycket utifrin och overfor alla tankar till det undermed-
vetna, dir det stannar kvar 4ven om det medvetna forstors.” Langt
innan humanisten Jung lade fram sitt begrepp om det kollektivt
undermedvetna, praktiserade tydligen Cayce, det Jung endast
antog. ”Cayces undermedvetna,” uttalade sig Ketchum nirmare,
“star i direkt kontakt med alla andra undermedvetna sinnen. Det
ar i stand till att genom sitt objektiva sinne tolka och 6verféra in-
tryck mottagna av andra objektiva sinnen och samlar pd detta sitt
all den kunskap, som innehas av ett indlost antal miljoner andra
undermedvetna sinnen.”

Ketchum, som fortfarande lever och bor i Kalifornien, var syn-
nerligen imponerad av att Cayce helt korrekt hade talat om for
honom, att han inte hade blindtarmsinflammation, nir sju likare
insisterat pa att s var fallet och tillridde operation. Cayce tillskrev
attackerna en sned ryggkota, som hade orsakat nervstorningar och
yttre smirtor och rekommenderade osteopatiska behandlingar.
Med Cayces behandling forsvann tillstindet och Ketchum be-
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svirades aldrig mer av ‘blindtarmen’. Det blev aldrig nigon tvist
med likarna eftersom han sjilv hade diagnostiserat sitt fall pd samma
sitt — nimligen blindtarmsinflammation.

Nir man nirmare granskade Cayces arbete, verkade han inte
enbart vara healer utan dven radgivare och filosof. Langt fore sin
tid var han medveten om, att de flesta fysiska sjukdomar hade sina
rotter i psyket och uppkom genom en kinslomissig missrakning,
forbittring, ilska eller vrede. Han ridde en kvinna att rensa sig
sjalv bade fysiskt och mentalt. "Ha en mental positiv instillning.
Se det som 4r hoppfullt och hjilpsamt hos varje individ. Leta inte
efter andras fel utan hellre efter deras fortjinster, och fortjansterna
inom dig sjilv kommer att vixa. For som vi tinker, sa blir vi.” Till
en kvinna, som plagades av kronisk frkylning, sade han: "I stillet
for forbittring, bor du kiinna kirlek, i stéllet for att andas in, bor du
blasa ut.” Och det hjilpte. Hennes forkylningar forsvann under flera
ar, hennes sinnelag i dag ir positivt och hennes hy ir rosenfirgad
som pd en tonarsflicka, fastin hon ir sextio fyllda.

Han tillimpade samma filosofi pd nationer. Han framhsll, att
kroppen kunde undergriva sig sjilv. Likadant kunde 4ven linder
gora och ge niring it avundsjuka, illvilja och hat. Nir han en
gang blev tillfrigad om vad det amerikanska folket kunde gora for
att sikra en varaktig fred i virlden, svarade han: ”Vi har inte det
amerikanska folket hir (pi readingen). Freden méste bérja inom
dig sjdlv. Sdvida du inte inom dig sjilv har det, som du skulle vilja
ge till ditt land eller till vilket annat land som helst, skall du inte
erbjuda det till andra.”

Aven om han var felfri pa det medicinska omréidet, var detta
endast bevis pa en sida av hans forméga. Det fanns de som ansig
att om Cayce var undermedvetet ofelbar i detta enda avseende, sa
hade han ritt i alla andra avseenden, eftersom killan nédvindigtvis
maste vara densamma. ”Varfér,” sade en gammal graharig sjokapten
som Cayce hade diagnosticerat helt riktigt pa ett avstind av tusen
kilometer, "varf6r skulle han ha ritt nir det géller behandlingen av
min virkande rygg och fel nir det giller ndgonting annat?” Det var
en friga som dven jag stillt mig sjilv manga ganger, nir jag tinkt pa
alla de andra underverk som han talat om i sémnen. Eller nir jag
tinker pd hans sanna profetior om, jordbdvningar, férutsigelser om
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virldsangeligenheter, Atlantis, reinkarnation och hans detaljerade
beskrivningar av frflutna geologiska férindringar, som hade orsakat
att hela kontinenter férsvann. Det fanns ocksa en annan férbryllande
punkt. Om han nu 4ven hade en obegrinsad forméga till férutsigel-
ser, varfor hade han dd inte gjort sig sjilv formogen genom att séka
efter olja eller guld, spela pa histkapplopningar eller borsen, i stillet
for att vara hopplost fattig under storre delen av sitt liv?

Ironiskt nog gjorde sig andra formdgenheter pa hans readingar
om aktiemarknaden. Andra hittade olja, dir han sade att den skulle
finnas, och andra, enligt rykten, vann pé histar. Men Cayce sjilv
hade aldrig vunnit nigot. Kanske ldg svaret i hans egna readingar,
vilka ging pd ging betonade, att de inte skulle anvindas till egen
materiell férdel. Till slut vann ingen, tycktes det, nir de endast
motiverades av vinst. En borsmiklare forlorade hela sin formégen-
het, som han erhallit genom Cayce, nir han fortsatte att satsa pa
bérsen tvirt emot Cayces rad. En man, som hade vunnit pa histar,
missbrukade Cayces formaga och hamnade till slut pé sinnesjukhus.
Anda var Cayce otroligt exakt, nir han férutsade borskraschen
1929 nistan exakt pd médnaden och pastod att det fanns olja i
Dade County, Florida, da allt som andra tinkte pa var apelsiner
och grapefrukt, och nir han prickade in slutet pd depressionen.
Nir han tinkte igenom hur han skulle anvinda sin formaga, kinde
Cayce, att begiret efter materiella saker var en negativ kraft i strid
mot det han trodde pa, ett av Gud givet indamal. Varje ging han
anvinde sitt undermedvetna for ekonomisk vinst till sig sjilv eller
andra, fick han svar huvudvirk eller forsjénk, i afoni och férlorade
rosten.

Det finns ett mirkligt exempel pa detta. Strax efter sekelskiftet
hade han demonstrerat sin f6rmaga infor likare i Bowling Green,
Kentucky och dir han beskrev exakt hur en fastighetsmiklare i New
York kom in till sitt kontor, rékte en cigarr och visslade laten ‘Annie
Laurie’. Eftersom rapporten stimde pad pricken med verkligheten,
insdg miklaren omedelbart mojligheterna och tog omgaende taget
till Bowling Green. Hans forslag var enkelt. "Du foljer med mig
hem,” sade han, "och vi gor oss en formégenhet pd Wall Street.”

Den nygifte Cayce diskuterade detta med sin fru, Gertrude, den
verkliga stottepelaren i hans liv, men hon kinde pa sig att det skulle
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vara att missbruka en formaga och ndgot han skulle f3 lida for. ”Varje
gang du anvinder din formaga till ndgot annat 4n att hjilpa min-
niskor, blir du alltid sjuk,” sade hon insikesfullt.

Nir Cayce vigrade att f6lja med honom, begirde mannen frin
New York att fi en testreading. Eftersom han hade firdats si langt
gick Cayce med pa det. Han f6ll i trans, men nir han vaknade hade
mannen redan gitt sin vig med famnen full av noteringar. Den
natten vred och vinde Cayce pd sig i singen utan att kunna sova.
Han hade en fruktansvird huvudvirk. Senare under veckan kom
forklaringen. Fastighetsmiklaren hade nimligen utnyttjat situatio-
nen och lurat till sig upplysningar, som han kunde anvinda sig av.
Han anfértrodde glatt sina vinner, att han genom de uppgifter han
erhallit frin den godtrogne Cayce, hade plockat hem 20 000 dollar
pa borsen i en snabb kupp.

Efter ytterligare en demonstration, dir likare experimenterade
med att sticka nélar i honom, f6r att underséka om han verkligen
var i trans, beslt Cayce, att han inte skulle ge nigon reading utan
att nagon, som han obetingat kunde lita pa var nirvarande. Denna
person var hans hustru Gertrude, som direfter 6vervakade tusentals
readingar.

Med alla sina prisade férmagor var Cayce dndi alltid en 6dmjuk,
religids och gudfruktig minniska, som liste Bibeln varje dag. Han
kunde stilla upp f6r vem som helst, nir som helst, om han sjilv fick
bestimma, trots att det var en pafrestning att ge mer 4n tvd readingar
om dagen. Han arresterades tva ginger, en gang for att ha praktiserat
likekonst utan tillstind, en annan ging for spaidomskonst. And4
gav han aldrig en hilsoreading utan en fullstindig forfrigan och
han skickade inte heller ivig ndgon dirfor att de inte kunde betala.
Nir han var som mest i penningknipa, sirskilt under den stora
depressionen, med obetalda rikningar som tornade upp sig, kiinde
hans sponsorgrupp vid Cayce Foundation pa sig, att klienter som
hade rad att betala lurade Cayce genom att inte limna bidrag till
A.R.E.-kassan, vilket var det vanliga for att fi en reading. Bidraget
var normalt tjugo dollar. S3 en tringd finanskommitté onskade
avstinga lurendrejarna och stillde en ledande fraga till den sovande
Cayce: "De som inte kan betala ska naturligtvis fa gratis hjilp. Men
de som mycket vil har rad att betala, men vigrar att ge ndgonting,
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varken i tjdnster eller pengar, ska vi vigra ge dem hjilp? Skall vi i
sidana fall folja den normala rutinen?”

Svaret maste snarast ha blivit en besvikelse f6r hans tringda
ekonomipersonal, men det var nog sa typiskt for Cayce: "Regnet
faller lika ldtt pa de ritta och de oritta. Skapa inte en sddan jarnhird
regel (vigran for nagon, vilket skilet 4n ma vara).”

Oavsett om Cayce var vaken eller sov, var han ingen vanlig min-
niska. Han hade ett sitt som omedelbart fick ménniskor att kiinna sig
vl till mods. Frimlingar, som vanligen var blyga och tillbakadragna,
kunde komma fram till denne slanke, nagot kutryggige man med den
vinliga blicken och skaka hand med honom. Ofta kunde de samtala
med honom tvirs dver hans skrivbord och diskutera de mest intima
problem. Eller ocksa kunde de skriva frén jordens alla horn, och han
skulle alltid skriva tillbaka med en noggrannhet som visade klarhet
i tanke, dven om stavningen var bristfillig. Han hade ett medf6tt
sinne for humor och gillade girna att skimta om sig sjilv: "Det 4r
nagot ni girna vill tala med mig om, eller hur?” frigade han en ging
en kvinnlig besokare. ”Ja,” svarade hon, “men jag vill hellre lyssna
pa er nir ni sover, herr Cayce, inte nir ni ir vaken.”

De blygaste barnen sokte kontakt med honom och han lit dem
fritc gora som de ville. Det kunde mycket vil vara sa, sade han till
sig sjalv med ett leende, att han hade kint dem tidigare. En dag
nir han steg in pa en frisersalong i Virginia Beach, klittrade siledes
en pojke helt ogenerat upp i hans kni. Fadern tittade upp frin sin
harklippning. "Du far inte stora den dir herrn,” sade han. "Du
kinner inte honom!”

Men pojken lade ena armen runt Cayces nacke. "Ja men jag kiinner
ju honom verkligen,” sade han. "Bada var vi hungriga vid floden.”

Detta gav till och med Cayce nagot att tinka pa! Ty i en reading
som bara hans familj kinde till, hade han sett sig sjilv i ett tidigare
liv pa en flotte pa Ohiofloden, nir han flydde frin ett ging vildsinta
indianer. Indianerna fingade slutligen sina villebrdd och massakre-
rade dem till d6ds, vilket formodligen var det biasta som kunde hinda
for de holl hur som helst lingsamt p4 att svilta ihjil.

Ar 1923 tog Cayces inriktning en hipnadsvickande ny vindning.
Dittills hade han bara givit hilso- eller fysiska readingar. Upp-
muntrad av den skarpsinniga utfrigningen fran Arthur Lammers,
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en tryckare frin Dayton, Ohio med intresse for religios filosofi,
bérjade Cayce emellertid detta ar med livsreadingar, som pavisade
minniskans erfarenhet i tidigare liv. Detta var Cayces introduktion
till reinkarnation, sjilens dterkomst till jorden i en annan kropp —ett
begrepp han ironiskt nog inte innu var redo att acceptera. Intresserad
av minniskans syfte i vdrldsalltet, hade Lammers stillt alla mojliga
fragor till mediet, som tydligen hade dndlés tillgang till kunskap.
Lammers frigade det som varje klok minniska hade fragat sedan
tidernas begynnelse.

”Vad ir den minskliga sjilen?”

"Varifrin kommer den och vart gir den?”

”Ar minniskan bara en av naturens skapelser, hitsatt pi jorden
for en kortvarig period, for att sedan aterbérdas till stoft like de
fallna triden?”

At dessa frigor kunde den medvetne Cayce endast rycka pi
axlarna.

"Forsok med Bibeln,” sade han, ”dir finns svaret pa allting.”

Lammers gjorde en grimas: ”Jag har list Bibeln och 4nda fragar
jag dig.”

Det hade aldrig fallit Cayce in att man kunde forska inom de
omraden som handlade om liv och déd. Fédd som fundamentalist
ryggade han tillbaka infor en filosofi, som inte accepterades av den
ortodoxa kristna kyrkan.

"Reinkarnation,” hivdade Lammers, “ir helt enkelt en tro pa att
sjdlen dr evig och att den framtridder igen med olika intervaller i andra
fysiska kroppar, sa att den kan fortsitta som ett instrument for sin
egen utveckling.” Han pekade ut atskilliga bibliska hinvisningar som
tydligt visade att man kunde acceptera reinkarnation. ”De judar som
inte erkinde Jesus som Messias,” anmirkte Lammers, “fragade om
han var Elias, som var hir f6r att forebdda den kommande Messias
och Han svarade att Elias redan hade kommit, men att de inte kint
igen honom.” Han citerade fran Bibeln: "D férstod lirjungarna att
Han talade till dem om Johannes Déparen.”

Cayce var inte overtygad, men efter milda patryckningar fran
Lammers och hans vinner bérjade hans undermedvetna aterupp-
ticka tidigare livserfarenheter. Dessa readingar forde personerna
tillbaka till s3dana exotiska kinda linder som forntida Indien, Kina,
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Persien och Egypten, men iven till sidana legendariska platser som
det forsvunna Adantis och det sjunkna Lemurien i Stilla Havet. Alle-
eftersom dessa livsreadingar utvecklades blev de mer férklarande dn
berittande. Cayce papekade hur tidigare livserfarenheter paverkade
det nuvarande livet och vad individen maste évervinna for att fullfslja
detta liv. I motsats till méinga, som tror pa reinkarnation och hanger
sig t rena fantasier om tidigare glamordsa inkarnationer, framhéll
Cayce, att endast ett liv kunde levas at gingen. "Livet ér till for atc
levas idag,” sade han méanga ganger.

Nir han tringde djupare in i livsreadingarna, talade han ofta
frimmande sprék i trans, huvudsakligen de vilkinda romanska
tungomadlen. Men nir han en ging av en grekisk skolelev ombads
att tala grekiska, kom han in pé den grekiska man talade pa Ho-
meros tid. Kontinenten Atlantis kom naturligt fram genom hans
utflykter in i dtskilliga inkarnationer, eftersom sd manga hade ‘levt’
dir en gang tidigare. I sina foredrag om Atlantis, dir han beskrev
dess uppgang och fall, sade han att de senast overlevande 6arna hade
forsvunnit i det Karibiska omradet for omkring 10 000 &r sedan.
Han férutsade att land snart skulle stiga upp igen i detta omréde.
Landhgjningen skulle emellertid ske gradvis, si det kunde droja
en tid innan det blev synligt. Berittelserna om Atlantis var gitfulla
men fascinerande. Vid den urildriga splittringen av Atlantis hade
Cayce sett en spridning av dess hdgt stiende kultur till Medelhavet,
Central- och Sydamerika och dven till vissa delar av USA. Arkeolo-
ger, som gor utforskningar efter Cayces tid, fir nu fram bevis pa
‘uppvuxna’ civilisationer i Peru, Mexiko och New Mexico, att man
dir har en kultur som gar 10 000-12 000 ar tillbaka d.v.s. till tiden
da Atlantis splittrades.

Allt eftersom Cayce granskade sina readingar, som han litade
pa, bérjade han tro pa reinkarnation — och pa Atlantis. Det som
handlade om reinkarnation forefoll rimligt och lade grunden for
ett vilordnat universum, dven med dess skenbara oordning. Det
om Atlantis var rimligt, nir han begrundade de katastrofer han
sett i det forflutna och visualiserat for framtiden. Dessutom fanns
ju Bibeln. Hade inte Joshua, i Herren Guds namn, sagt till folket
i Israel: "Forr i tiden vistades dina forfader pd andra sidan floden,
dven Terah, Abrahams fader och Nachors fader och de tjinade andra
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gudar. Och jag tog din fader Abraham fran den andra sidan floden
och ledde honom genom hela Kanaans land.”

For en skeptiker var det stundtals ganska fingslande att se hur
Cayce undermedvetet forklarade en persons forflutna erfarenhet fram
till en forstéelse av mycket verkliga problem i detta liv. Konsulterad
av en tjugofemdrig kvinna med en karma — eller skuld — for att ha
forddmjukat andra, tillridde Cayce: "Denna sadd maste skordas
en dag. Du gjorde andra besvikna. I dag kan du fran dina egna
missrikningar lira dig tilamod, den vackraste av alla dygder och
den minst forstidda.”

Otiligt fragade kvinnan hur hon skulle kunna gifta sig med den
man som hon ville ha: ”Vad kan jag gora for att losa problemet?”

”Som erfarenheten antyder,” svarade den sovande Cayce, "gor inte
for mycket. Forsok snarare att vara till hjilp nir det behovs. Tring
dig inte pa eller ge rad, utan lyssna.”

”S— och jag grilar med varandra och vi ir for det mesta olyck-
liga...”

Cayce avbryter: "Kunde man inte forvinta sig det med tanke pa
omstindigheterna?”

”Ar vi imnade for varandra? Bér vi fortsitta vart forhallande
med tanke pa dktenskap eller skulle det vara bittre att bryta upp
vart forhdllande?”

Efter att 4n en ging manat till talamod, limnade Cayce ett gott
rad, som han tydligen tagit frin Frances Anne Kembles bok, Faith:
"Det 4r bittre att lita pa en person och den bedrar dig, @n att tvivla
pa nigon, som om du litat pd densamme kunde vilsignat ditt liv
med sann forstaelse.”

Den unga kvinnan envisades: "Antyds det, att jag bor gifta mig
under denna inkarnation? Om s ir fallet, nir och var kommer jag
att mota min tillkommande?”

“Inte férrin nirmare den trettionde fodelsedagen.” Hon var
tvungen att vinta i fem ar.

Oforskricke dndrade hon taktik: ”Vad 4r mitt indamal och lever
jag ett gudsfrukeigt liv sd att jag kan aterspegla Gud och vara till
vilsignelse for alla?”

Svaret fordrade knappast ett medium: ”Lis vad vi har sagt. Mycket
har fullindats, men det finns mycket som skall fullindas ytterligare.
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Var inte 6verilad i dina val och kom ihag, att de inte uppnis genom
kraft, utan genom full tillit pA Honom.”

Det var ett klart och bestimt rad, dven det att hélla fast vid mannen.

Ingen skulle ha tagit Cayce f6r medium vid forsta anblicken. Nir
han blev dldre och kom upp i medelaldern, tunnade hans bruna har
ut. Han hade ett vaket, frigande ansikte, en tillbakadragen haka och
tindrande bldgra 6gon bakom biglésa glasdgon. Han kunde varit
l4drare, likare fran landsorten eller affirsbitride, vad som helst utom
mystiker eller ockultist. Nir mianniskor kom fér att triffa honom for
att fi en reading i stillet for att vara hemma dir han kunde "hitta”
deras kroppar, hilsade han dem 6dmjukt "vilkommen” och lovade
att gora sitt bista. Ibland kunde det hinda att informationen inte
kom fram. ”Det 4r inte nigonting som jag kan kontrollera,” brukade
han siga ursiktande.

Han f6ljde en regelbunden ritual. For att undvika fértringning av
cirkulationen, brukade han ta av sig kavaj och slips, knippa upp kra-
gen och lossa pi manschetter och skosnéren. Sedan brukade han ligga
sig pd banken i sin studio och ligga hinderna pé pannan. Vanligtvis
brukade han le vinligt, innan han forsatte sig i sémn. Suggestionen
startade genom att Gertrude lutade sig fram och klappade honom
latt pa kinden. Han sl6t 6gonen, knidppte hinderna 6ver bréstet och
borjade andas djupt. Gertrude och Edgars palitliga sekreterare och
medhjilpare, Gladys Davis, slot sina 6gon i bon.

Nir Cayce suckade och andades jimnt, som alla brukar gora
under en tupplur, borjade Gertrude tala mjuke och utfora den sug-
gestion som framkallade readingen: “Framf6r dig har du kroppen av
M.L., som befinner sig i Chicago (den fullstindiga adressen gavs).
Du kommer att gi igenom denna kropp noggrant, underséka den
genomgiende, och tala om f6r mig de tillstind, som du fér nirva-
rande finner och 4ven ge orsaken till de existerande tillstinden och
behandlingen for att bota och lindra denna kropp. Du kommer att
tala med distinkt och normal samtalston och besvara de fragor, som
jag stiller till dig.”

Uppenbarligen visualiserade Cayce inte enbart personens hilsa,
var denne dn befann sig, utan dven dennes omgivning. Hans under-
medvetna kunde plocka ut gator, som han letade sig fram till och
namngav dem #ven nir de inte var markerade med namnskyltar.
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D4 och da kunde han tveka och siga att personen hade limnat
huset. En ging avbrot han fullstindigt en reading och nista dag
fick de veta att patienten just dd hade avlidit. En annan ging, nir
han testades av en medicinsk kommitté, ledd av dr John Blackburn
i Bowling Green, beskrev han rummet langt borta, dir patienten
lag. Han beskrev tapeter, dekorationer och mébler samt dven ett
nattduksbord i ett hérn, singen, biddningen samt namngav deras
fabrikat. Foljande dag kontrollerades allt. Vid ytterligare ett tillfille,
hade en krasslig sjokapten, som glomt sin avtalade tid, limnat sitt
fartyg vid tiden for readingen. Men Cayce sparade i alla fall upp
honom. "Du f6rstar,” forklarade sjokaptenen, "Cayce hade gett
mig readingar férut, si han kinde till mina vanor.”

Nir det gillde hilsorad, var Cayce sé gott som ofelbar, - nir hans
rekommendationer foljdes! Hur som helst, hans rad ignorerades
ofta, antingen pd grund av att behandlingen fordrade si mycket
tid eller anstringning eller dirfor att patienten inte kunde finna
nigon likare eller terapeut som kunde fullfélja instruktionerna. Av
otdlighet anvinde sig stundtals dven Cayces kiraste beundrare av
en behandling som lovade snabbare lindring. Cayces vin och lev-
nadstecknare, Thomas Sugrue, provade Cayces langtrikiga kur for
en tydlig ledinflammation. Han bérjade att fnysa it sitt lingsamma
tillfrisknande. Cayce, som betonat att forbittringen skulle ske
langsamt, hade rekommenderat en besvirlig vatcellsanordning med
guld-kloridl6sning. I stillet anvinde sig Sugrue av mirakelmediciner,
vilka skadligt angrep hans system. Néagra minader senare avled han
efter att ha genomgétt en operation.

Det fanns knappast nagon handling, jordisk eller gudomlig, som
Cayces universella undermedvetna inte utforskade. Hur linge en
minniska levde, var nigot som fingslade den sovande Cayce. Han
jaimforde langt liv med osjilviskhet och pépekade att livslingden
skulle 6ka mest i de nationer, som praktiserade den stdrsta oegen-
nyttan. ~Titta pd den nation dir livslingden har 6kat fran sextio
till dctiofyra dr och du kommer att forsta vem som tjinar Gud.” I
Ryssland, forvanansvirt nog, sig han efter kommunismens forut-
sagda fall, en markant f6rh6jning av dldern. Som forhéllandena
ir idag, forvintas livslingden i Ryssland, dir i detta hinseende
endast England kommer fore, att stanna vid sextiodtta dr, forutsatt
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att man bara riknar med naturliga dédsorsaker och inte plotsliga
dodsfall som fororsakats av politiska faktorer.

Cayce tringde ofta in pa vetenskapliga omraden. En ging talade
han utmanande om en dodsstrale som atlantinerna hade uppfun-
nit for att eliminera dédsbringande bestar. I en reading, som gavs
1933, forutsade han att en liknande stréle skulle upptickas hir 1958
och han beskrev hur den en gang fungerat. ?Och denna (metod att
handskas med omgivningen) forvaltades i stort pd samma sitt och
vis som nir man fran olika centrala kraftanliggningar, sinder ut det
som for nirvarande kallas dodsstralen — eller den superkosmiska
strdlen — det som ménga forséker hitta och det som kommer att
gora mycket for minniskans framtid, och frin stratosfiren — den
kosmiska stralen. Det kommer att upptickas inom de kommande
tjugofyra aren.”

Pi den tiden maste detta ha verkat otroligt och kan fortfarande
verka vara det, ifall det inte dykt upp rubriker i pressen, som t.ex.
den hir, som kom ut i Denver i december 1961:

"Vetenskapsmin har uppticke ett dodsstrilevapen som forvandlar
allting som den koncentreras pi till en strimma gasformig dimma.
Dr Carl L. Kober vid Martin Company fabriken avsldjade att vapnet
delvis kunde laddas med kérnkraft. Det kunde utféra sitt forodande
arbete genom att sinda ivig en fantastiskt het strale pa féremalet...
en upplésande strile. Det verkar som nagonting fran science fiction
som kunde konstrueras for att anvindas i krig pé jorden.”

Nir vetenskapen forbittrar sina metoder for att utforska det
forhistoriskt forflutna, kommer det stindigt att finnas nya moj-
ligheter att verifiera Cayces undermedvetna. USA och Ryssland
ar inblandade i en kappldpning, som fatt smé rubriker och giller
‘Jordens inre’. Nu kryssar amerikanska oceangiende fartyg, en sa
gott som okind liten flottilj, runt jordklotet for att utforska de
gatfulla tvi tredjedelar av virlden som ir tickta av hav. Redan i en
ofantlig korridor mellan Hawaii och Alaska har man upptickt en 2
000 kilometer lang bergskedja med toppar pa omkring 2 000 meter
over havsbotten — och fortfarande fyra kilometer under havsytan.
Andra djuphavsforskare har hittat en flod i Stilla Havet, som flyter
ungefir 5 500 kilometer lings ekvatorn. Kanske, vilket Cayces
undermedvetna framholl, tickte stora kontinenter Nordatlanten
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och Stilla Havet vid en viss tidpunkt och uppslukades genom
naturkatastrofer, vilket andra landmassor ocksd en dag kan rika ut
for, om Cayce verkligen ir en sann siare.

Hur som helst, trots all denna forutsigelse om déd och forsts-
relse, var Cayces budskap i huvudsak ett med tro och hopp: "Férsta
och inse att jorden dr Herrens, med all dess kaos och strider, hat
och avundsjuka, politiska och ekonomiska stérningar. Och Hans
vigar dr inte dnnu till fullo upptickta. Genom att leva dem i de smé
tingen, dag efter dag, kan det i sig sjilv borga for, att vissheten hos
Honom blir din. Fér Hans l6ften har varit och ir sikra. ‘Lat inte
ditt hjirta oroas, tro pa Gud.” Tro ocksa pa Kristus som sade ‘Om
du ilskar mig, s foljer du mina bud och Jag och Fadern kommer
att stanna hos dig i alla dagar’.”



